
Dag 1  

Introductie: van individu naar systeem 

- Kennismaking 

 

- Uitgangspunten en doelen 

 

- De contextuele benadering van Nagy: erven van toekomst 

De vier dimensies 

Loyaliteit 

Het genogram 

Meerzijdige gerichte partijdigheid 

Van destructie naar constructieve actie 

Aanboren van vertrouwensbronnen 

Techniek omzetten in attitude 

- Systeemtheorie 

 

- Belangrijkste stromingen: theorie en praktijk 

 

- De hulpverlener-er als systeemwerker 

 

- Evaluatie 

 

- Afsluiting 

 

 

Dag 2 

De contextuele benadering: video interactie/live sessie 

- Stand van zaken: leervragen 

 

- De contextuele benadering: loyaliteit 

 

- Simulatie: casus uit eigen werk 

 

- Voorbereiding live sessie: Cliënt x 

 

- Live sessie: cliënt x 

 

- Analyse van de live sessie 

 

- Handvatten voor complexe situaties 

 

- Voorbereiding gezin van herkomst 

 

- Evaluatie 

 

- Afsluiting 

 

 



Dag 3 

De contextuele benadering: gezinnen van herkomst 

- Stand van zaken: toepassing in de praktijk 

 

- Inbreng eigen gezinnen van herkomst (deel 1) 

 

- Inbreng eigen gezinnen van herkomst (deel 2) 

 

- Contextuele interventies 

 

- Plenaire nabespreking 

 

- Voorbereiding dag 4: verdieping en borging 

 

- Evaluatie 

 

- Afsluiting 

 

 

Dag 4 

De contextuele benadering: verdieping en borging 

- Stand van zaken: terugblik gezinnen van herkomst 

 

- Verdieping en specifieke hulpvragen 

o De hulpverlener als systeemwerker, dilemma’s en kansen 

o Thema’s uit de groep 

 

- De hulpverlener als Contextuele werker 

 Presenteren van verworven competenties 

 Roll out: overdragen en verdere ontwikkeling 

 

- Lessen voor de toekomst: borging van resultaten 

 

- Evaluatie 

 

- Uitreiking certificaten 

 

- Afsluiting 


